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Schatten und Licht – die beiden unzertrenn-
lichen Geschwister – Von Trost und Kraft

Der November ist im Kirchenjahr 
jene Zeit, die in Erinnerung ruft, 
dass es immer wieder Dunkelheit 

in unserem Leben geben kann. Er lädt 
uns ein, stehen zu bleiben und hinzu-
schauen: Mangel, Verlust, Angst, Brüche 
gehören grundlegend zur menschlichen 
Existenz, zur Geschichte der Mensch-
heit, wie im Sommer des Lebens die 
Ausgelassenheit und Fülle. Keiner ist 
davor gefeit, der/die Gläubige so wenig, 
wie der/die erklärte Atheist:in.

Das Gefühl der Krise passt in diese 
Jahreszeit. Der Gedanke der Vergänglich-
keit wird durch die verblühende Natur 
unterstrichen. Sie macht es uns vor. Weni-
ger Licht und niedrige Temperaturen stim-
men sensibel für die Auseinandersetzung 
mit ‘inwendigen’ Themen und seelischen 
Abgründen. Kein Lebenslauf bleibt davon 
unberührt: Die leiblichen Eltern sterben 
irgendwann, Konflikte bei der Arbeit, 
durchkreuzte Pläne, das Scheitern einer 
Ehe, Krankheit... Der November erscheint 
mir darum wie eine ‘Trainingseinheit’ für 
den Umgang mit Abschied, Trauer und 

Enttäuschungen. Würden wir das ausblen-
den, würden wir uns und andere nicht 
ernst nehmen. Wir sind, solange wir leben 
verwundbare, verletzliche und sterbliche 
Wesen – das darf weder bagatellisiert noch 
versteckt werden. Wichtig ist aber, im 
Umgang mit dieser Tatsache eine Haltung 
zu finden, die uns selbst durch die dun-
kelsten Momente trägt; dass wir den Mut 
finden, uns einer Kraft anzuvertrauen, 
welche die Gewissheit vertieft, nie verlo-
ren zu gehen, was auch immer geschieht 
und dass das Leben mit all seinen Farben 
kostbar ist und bleibt. Das ist uns zum 
Trost angeboten. Jesus hat es vorgemacht. 
Sein Leben und Sterben sind ein einzig-
artiges Zeugnis dafür. Wie er sich mit 
seinen Freund:innen verbunden hatte, so 
verband er sich auch mit seinem Gott. Er 
berührte und wurde berührt. Er liebte und 
wurde geliebt. Er schaffte eine eigene 
Form der Durchlässigkeit und Transparenz 
zwischen Himmel und Erde. Auch wir kön-
nen das. Wer diese Form regelmäßig pflegt, 
schult Herz und Verstand und kann zu 
eben einem solchen Halt finden. Um in 

einem Bild zu sprechen: Beten ist eine Art 
Herzens-Jogging. Indem ich es regelmäßig 
übe, entfaltet es genau dort seine Wir-
kung. Eine meiner persönlichen Übungen 
sind das Betrachten und mich ausruhen in 
Ikonenbilder. Doch es müssen nie zwin-
gend Ikonen sein. Jedes Bild, das uns 
gefühlsmässig und spirituell anspricht, 
kann zu einem Spiegel der Wirklichkeit 
Gottes in unserm Leben werden. Dieses in 
Ruhe zu betrachten, bringt eine Ahnung 
von der Kraft Gottes zum Vorschein. Wie 
es der Psalm 126 verspricht: ‘Verwandlung 
und Stärkung ist möglich, wenn wir Gott 
in unser Leben einbeziehen. ’ So kann 
auch in dunklen Momenten etwas vom 
Geschmack des Lichtes von Advent geahnt 
werden. Tod, Leben, Dunkelheit und Licht 
bleiben immer die beiden Seiten dersel-
ben Medaille.

Adelheid Heeb Guzzi, Pfarrerin
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Gottesdienste im November 
5. November
9.30 Uhr

Gottesdienst zum Reformationssonntag, Pfarrerin Adelheid Heeb, 
Trachtengruppe Wikartswil und Hyunjoo Kim, Orgel. 
Die Reformationskollekte ist zweckbestimmt, zugunsten der 
 Protestantischen Solidarität Schweiz «Kirchenkaffee».

12. November
9.30 Uhr

Gottesdienst, Christine Hansen, Katechetin, Ruth Steiner, 
KUW-Mitarbeiterin und die Schülerinnen und Schüler der 3. Klasse 
und Alena Kozlova, Orgel. Kollekte: Chance for Children.

19. November
9.30 Uhr

Regionaler Gottesdienst in der Kirche Landiswil, 
Pfarrerin Rachel Drollinger: Wort & Musik.

26. November
9.30 Uhr

Gottesdienst zum Ewigkeitssonntag, Pfarrer Klaus Stoller und 
 Pfarrer Peter Reinhard. Musik: Uta Pfautsch, Orgel. Kollekte: 
 Spendenkasse. Nach dem Gottesdienst: Kirchenkaffee im Saal des 
Sternenzentrums.

Amtswochen für Beerdigungen
Woche 44 28. Oktober bis 5. November Peter Reinhard, Telefon 031 701 24 72
Woche 45 6. bis 12. November Peter Reinhard, Telefon 031 701 24 72
Woche 46 13. bis 19. November Adelheid Heeb, Telefon 031 701 24 72
Woche 47 20. bis 26. November Adelheid Heeb, Telefon 031 701 24 72
Woche 48 27. November bis 3. Dezember Adelheid Heeb, Telefon 031 701 24 72

Wir gratulieren im November

Zum 94. Geburtstag am:
6. November: Anna Maria Nägelin, 
Rüttihubel 29, Walkringen

19. Nov.: Hans Rudolf Röthlisberger, 
Oberdorfweg 13, Walkringen

Zum 85. Geburtstag am:
22. November : Bethli Stocker, 
Moosweg 6, Walkringen 

Zum 80. Geburtstag am:
6. November: Christian Gurtner, 
Vielmattstrasse 16, Walkringen

Zum 75. Geburtstag am:
16. November: Heinrich Gerber, 
Altersheim Bären Biglen 

Zum 70. Geburtstag am:
17. November: Agnes Moser, 
Wydimatt 145, Bigenthal

25. November: Fritz Dreier, 
Stadelweg 17, Bigenthal

«Du tust mir kund den Weg zum 
Leben: Vor dir ist Freude die Fülle und 
lieblich Wesen zu deiner Rechten 
ewiglich.» Psalm 16,11 

Wir gratulieren im November

Gratulationen

Unterricht im November 
3. Klassen Mittwoch, 1. November, 13.30 bis 16.00 Uhr 

Mittwoch, 15. November, 13.30 bis 16.00 Uhr
Sternenzentrum, Christine 
Hansen und Ruth Steiner

4. Klassen Mittwoch, 8. November, 13.30 bis 15.45 Uhr Sternenzentrum, Christine 
Hansen und Priska Greub

Besondere Veran staltungen im November 
Donnerstag, 2. November Erzählcafé, 9.15 Uhr, Sternenzentrum

Samstag, 4. November Jungschar, Sternenzentrum, 14.00 bis 16.30 Uhr

Samstag, 4. November Jugendträff V-Kontakt (für alle ab der 7. Klasse), 
Sternenzentrum, 19.30 bis 24.00 Uhr

Montag, 6. November Kirchgemeindeversammlung, 20.00 Uhr, 
Sternenzentrum

Dienstag, 14. November Stubete, mit Mittagessen und mit Ländlermusik, 
12.00 Uhr, Sternenzentrum

Samstag, 18. November Jungschar, Sternenzentrum, 14.00 bis 16.30 Uhr

Samstag, 18. November Jugendträff V-Kontakt (für alle ab der 7. Klasse), 
Sternenzentrum, 19.30 bis 24.00 Uhr

Das Erzählcafe

Donnerstag, 2. November, 9.15 Uhr, 
in der Dachstube, Sternenzentrum
Wir widmen uns nochmals dem Thema: 
«Wir suchen alte und neue Wörter und 
reden darüber, wie sich die Sprache 
 verändert hat».

Herzlich laden ein
Sandra Herren und Stefan Röthlisberger

Einladung zur Kirchgemeindeversammlung
Montag, 6. November 2023, 20.00 Uhr, im Sternenzentrum
Traktanden:
1.  Finanzen
1.1  Budget 2024: Beratung und Genehmigung; Genehmigung Steuerfuss 2024 
1.2 Finanzplan 2023 – 2028: Kenntnisnahme 
2. Wahlen 
2.1 Wiederwahl Lisbeth Zogg Hohn als Kirchgemeindepräsidentin und Kirch-

gemeinderatspräsidentin 
2.2 Wahlen Kirchgemeinderat 
3. Pfarramt Walkringen: Informationen 
4. Mitteilungen und Verschiedenes

Aktenaufl agen: Das Budget 2024 und der Finanzplan 2023-2028, liegen ab dem 
5. Oktober 2023 im Sekretariat der Kirchgemeinde und auf der Webseite, 
www.kirche-walkringen.ch, öffentlich auf.
Zu dieser Versammlung sind alle herzlich eingeladen (die Versammlung ist öffentlich).

Informationen aus 
dem Kirchgemeinderat
Pfarrhaus wieder bewohnt
Ab Mitte November brennen im Pfarrhaus 
wieder die Lichter – rechtzeitig zur dunk-
len Jahreszeit. Ab dann wohnen unsere 
neue Pfarrerin, ihr Mann Albrecht und am 
Wochenende ihr Sohn Johannes im Pfarr-
haus. Wir heissen die Familie herzlich 
willkommen. Am 1.1.2024 wird Silke 
 Mattner offi ziell ihre Stelle antreten. Das 
werden wir am Neujahrsgottesdienst 
samt Begrüssungsapéro feiern.

Für den Kirchgemeinderat: 
Lisbeth Zogg, Präsidentin
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Seniorenferien 
vom 11. bis 16. September 2023 im Hotel Krone Sarnen
23 Personen freuen sich, wieder mal gemeinsam Ferien zu geniessen.

Dienstag: Bei wunderschönem Wetter machen wir eine stündige Schifffahrt auf dem 
Sarnersee nach Giswil. Beim Nachtessen im Hotel können wir ein Hornkonzert 
geniessen.

Mittwoch: Heute sind wir mit Pfr. Peter Reinhard unterwegs und besuchen die 
Wallfahrtskirche in Sachseln. In der kleinen Kapelle hält er eine kleine Andacht über 
Bruder Klaus.

Donnerstag: Führung «Die Moorlandschaft Langis Glaubenberg» mit Peter Leinert, 
dipl. Forstingenieur. Er macht den Weg mit uns bis Schwendi Kaltbad und erklärt 
ausführlich wie vielfältige das Mosaik aus Flach- und Hochmooren ist. Hier findet 
man auch seltene Pflanzen und Tiere.

Freitag: Bei schön geschmückten Frühstückstisch gratulieren alle Marti Althaus zum 
Geburtstag. Heute geht es auf die Melchsee-Frutt und weiter mit dem Frutt Bähnli 
auf die Tannalp. Nach dem Nachtessen bedanken wir uns bei den Betreuerinnen 
Margrith Wüthrich, Elisabeth Andres, Sandra Herren und Heidi Wittwer für alles, 
was sie für uns diese Woche geplant und gemacht haben. Danke, heits guet gmacht!

Samstag: Nach dem vielseitigen z’Morge geht’s ans Koffer packen. Kurz vor der Heim-
reise besuchen wir noch gemeinsam den Wochenmarkt in Sarnen. 

Marta Althaus, Ruppisberg

www.kirche-walkringen.ch

Pfarramt Walkringen 
Adelheid Heeb Guzzi, Pfarrerin 
Peter Reinhard, Pfarrer  
Tel. 031 701 24 72, pfarramt@kirche-walkringen.ch

Katechetin: Christine Hansen,  
Gümligen, Mobile 079 699 69 93

Sigristin: Elisabeth Tellenbach, Ebnenacker-
weg 21, Walkringen, Telefon 031 701 03 29

Kirchgemeindesekretariat/Reservation  
Kirchgemeinderäume: Sternenzentrum, 
Telefon 031 701 06 79, geöffnet Montag 8–11 und 
15–18 Uhr; Dienstag und Donnerstag 8–11 Uhr

Verwalterin: Ursula Aeschlimann,  
Scheuer, Walkringen, Telefon 079 779 55 34

Kirchgemeinderat Walkringen: 
— Präsidentin, Finanzen, Personal:  
Lisbeth Zogg Hohn, Wikartswil 635,  
3512 Walkringen, Telefon 031 701 11 70 
— Seniorenarbeit:  
Margrith Wüthrich, Zihlstrasse 8,  
Walkringen, Telefon 031 701 05 67 
— KUW, Jugendarbeit:  
Karin Röthlisberger, Aegelmoosweg 3, 
Walkringen, Telefon 031 701 04 20 
— Diakonie, OeME, Öffentlichkeitsarbeit:  
Stefan Röthlisberger, Wikartswil 628,  
Walkringen, Telefon 031 701 08 55
— Bauwesen, Finanzen:  
Simon Oertle, Unterdorfstrasse 20,  
Walkringen, Telefon 079 319 75 05

Redaktionsschluss der Dezember Ausgabe:  
10. November 2023

Beratungsstellen 
Rotkreuz-Fahrdienst Emmental Vermittlung: 
034 422 00 35. Weitere Informationen: 
www.srk-bern.ch/fahrdienst

Mütter- und Väterberatung Kanton Bern: 
Die Mütter- und Väterberatung steht Eltern 
und anderen Bezugspersonen von Kindern  
bis zum 5. Lebensjahr mit fachlicher Beratung 
zur Seite. Mehr unter: www.mvb-be.ch. 
Nächster Termin in Walkringen: 20. Okt. 2023

Fusspflege: Susanne Flückiger, 
Mobile 079 202 61 65 oder Telefon 031 702 03 17.

Pro Senectute, Beratungsstelle Konolfingen, 
031 790 00 10: Kostenlose Beratung zu Fragen 

Kalender «täglich mit Gott»
Sie können den Kalender im Sekretariat bestellen (Telefon 031 701 06 79) und  
bekommen ihn dann nach Hause geliefert. Die Kalender kosten CHF 25.–. 

Ursula Aeschlimann

Orange Days – Wir setzen ein Zeichen  
gegen Gewalt an Frauen! 
Vom Samstag 25. November bis Freitag, 1. Dezember 2023 erleuchten wir die Kirche 
Walkringen orange und setzen so ein Zeichen der Solidarität und unterstützen die 
internationale Kampagne «Aktionstage gegen Gewalt an Frauen». 

Ursula Rüfenacht, Initiantin und Kirchgemeinde Walkringen.

Weitere Informationen: 
www.soroptimist-emmental.ch

 

www.vv-walkringen.ch

Adventsfenster 2023

Familien, Einzelpersonen und Schulen aus 
unserer Gemeinde dekorieren ein Fenster 
mit weihnachtlichem Sujet. Jedes Fenster 
erhält eine Nummer von 1 bis 24.

Alle sind eingeladen, bei einem abendli-
chen Spaziergang diese Fenster zu be
staunen. Es wäre schön, wenn wir so in der 
Adventszeit jeden Tag ein Fenster zum 
Leuchten bringen.

Anmeldung und weitere Auskünfte: 
Zürcher Andrea, 031 701 13 05 / 076 592 52 59 
oder zuercher.dorni@bluewin.ch

Anmeldeschluss: Donnerstag, 9. Nov. 2023

im Alter. , zu Finanzen, Wohnen, Heimeintritt, 
Patientenverfügungen u. Vorsorgeaufträge, usw.

Vermietung von Krankenmobilien: 
Greti Streit, Walkringen, 058 327 53 20 (Büro) 
oder 031 701 00 43 (privat)

SPITEX Region Konolfingen  
(Krankenpflege,Hauspflege, Haushalthilfe und 
Frischmahlzeitendienst), Dorfstrasse 4c, 
Grosshöchstetten, 031 770 22 00 
info@spitex-reko.ch – www.spitex-reko.ch 
Spendenkonto: PC 60-5561184-8

Regionaler Sozialdienst Konolfingen: 
Lilian Leuenberger, 031 790 45 35

Jugendfachstelle Region Konolfingen, 
für Jugend- und Elternberatung, 031 790 45 10, 
www.jugendarbeit-konolfingen.ch. 
Termine nach Vereinbarung

Beratungsstelle für Ehe, Partnerschaft u.Familie: 
Kirchweg 10, Konolfingen 
Andreas Lüdi-Roth, 079 443 20 78

Bäuerliches Sorgentelefon – Ein Hilfsangebot 
für Bäuerinnen, Bauern und ihre Angehörigen, 
sowie alle anderen in der Landwirtschaft 
tätigen Menschen in schwierigen Situationen. 
Telefon 041 820 02 15 | Mo. 8.15 – 12.00 Uhr, 
Di. 13.00 – 17.00 Uhr und Do. 18.00 – 22.00 Uhr
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www.frauenvereinwalkringen.ch

Zur Erinnerung: Suppentage 

Dienstag, 31. Oktober 2023: Wydimatt
Mittwoch, 1. November, 2023: Walkringen
Donnerstag, 2. November 2023, Wikartswil, 
Bigenthal und Schwendi

Das Flugblatt wurde dem Oktober-Chiuche-
fäischter der Kirchgemeinde beigelegt.

Bestellungen bis 26. Oktober: 
an Renate Assandri, Tel. 079 624 71 60.

Vortrag «Gemeinsam durch die besten 
Wechseljahre»

Grundsätzliches zu biologischen Wechsel-
zeiten: Wie lassen sich die Wechseljahre im 
Lebenslauf einordnen? Warum gibt es sie 
überhaupt? Was kann hilfreich sein, wenns 
heiss wird auf der Wechseljahr-Bühne? Der 
Vortrag kombiniert Bilder und Musik mit 
medizinisch-wissenschaftlichen Grundlagen 
und richtet sich an Frauen UND Männer

Dienstag, 21. November 2023, 
19.30h, Sternensaal, Walkringen

Kursleitung: Ursula Zeindler-Ziegelmüller, 
Hebamme und Kursleiterin

Anmeldung bis Freitag, 17. November 2023, 
bei ursula.ruefenacht@bluewin.ch oder 
079 744 71 06

Voranzeige: Adventsfeier

Wir laden alle Mitglieder herzlich zu unserer 
Adventsfeier ein und freuen uns, auf einen 
besinnlichen und weihnächtlichen Abend 
mit Sandmalerei von Frank Bigler und Zeit 
zum Zusammensein.

Donnerstag, 7. Dezember 2023,
20.00 Uhr, im Sternensaal Walkringen

Programm: Sandmalerei von Frank Bigler
«Kaffee, Tee, Wiehnachtsringli»

Kosten: Kostenlos

Anmeldung: Nicht erforderlich

Café Träff
Café «Träffpunkt» in Bigenthal

Unser Café am Küebiweg 2 ist offen am:
Samstag, 4. November, 10.00 bis 16.00 Uhr

Auf zahlreichen Besuch und ein
gemütliches Zusammensein freut wir uns

www.50plus-walkringen.ch

Abschlussabend

Mittwoch, 15. November 2023 um 19.00 Uhr
im Sternensaal Walkringen

Bei einem Apero wollen wir gemütlich 
zusammen sein, mit euch die Fotos der 
 Aktivitäten 2023 anschauen und Ideen für 
das neue Programm austauschen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Auch 
Neuinteressierte für die Veranstaltungen 
von 50plus sind herzlich willkommen. Der 
Eintritt ist frei.

Vortrag: Das Leiden lindern
Information zur Palliativ-Pfl ege

Mittwoch, 15. November 2023,
 14.00 bis 16.00 Uhr
Biglen, Aula Primarschulhaus

(Organisiert durch regionale Alters- und 
Generationenarbeit)

Mittagstisch

Zäme ässe, zäme brichte, zäme sii
Mittwoch, 29. November 2023, 11.30 Uhr
Restaurant Rüttihubelbad, Walkringen

Anmeldungen bis Freitag, 24. November 2023 
nehmen gerne entgegen:
• Sandra Herren, 079 654 68 70
• Elisabeth Locher, 031 701 08 00
• Heidi Wittwer, 079 506 02 13

Wer eine Mitfahrgelegenheit braucht oder 
abgeholt werden möchte, kann dies eben-
falls bei der Anmeldung vermerken.

Weitere Informationen fi nden Ihr auf:
www.50plus-walkringen.ch

www.kinderclubwalkringen.jimdo.com

Räbeliechtliumzug in Walkringen

Mittwoch 1. November 2023
Verschiebedatum: Donnerstag 02.11.23
 Start Umzug 18.15 Uhr

Die Kinder marschieren mit ihren selbst-
gebastelten Laterndli vom Bahnhofplatz 
durchs Moos zum Schulhaus Walkringen. 
Anschliessend gibt es ein leckeres Züpfe- 
Buffet mit warmem Tee, Glühwein und 
Suppe für alle.

Bei zweifelhafter Witterung gibt ab 16.00 Uhr, 
die Telefon 1600/Rubrik 3/Vereine, Auskunft 
über die Durchführung des Anlasses.

Das nächste Kinderclub Mutter-Kind Treffen

fi ndet am Mittwoch, 15. November 2023, von 
9.00 bis 11.00 Uhr im Sternenzentrum, statt.

www.mgwalkringen.ch

Musig-Lotto

Samstag, 4. November 2023, ab 20.00 Uhr
Sonntag, 5. November 2023, 
ab 14.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr durchgehend
Turnhalle Walkringen
Beginn jeweils mit Gratisgang
Pro gekaufte Karte eine gratis

www.sportschützenfurth.ch

SCHÜTZEN-LOTTO

Freitag, 17. November 2023
20.00 bis 22.30 Uhr
Samstag, 18. November 2023
20.00 bis 22.30 Uhr
Sonntag, 19. November 2023
14.00 bis 17.00 Uhr
im STERNEN Walkringen

jeder Gang ein Volltreffer! Goldvreneli, 
 Riesenfruchtkörbe, Schützenplatten, Berner-
platten, Käseplatten, Rippchen- Carrées, usw.

Gratisgänge – Supergänge mit Überraschung!

Freundlich laden ein: Sportschützen Furth 
und das Team Sternen Walkringen.

VEREINSINFORMATIONEN Die Beiträge dieses Teils unterliegen der 
direkten Verantwortung der Vereine.

Koordination: Ursula Aeschlimann, 
kirche@kirche-walkringen.ch

Redaktionsschluss: 
jeweils der 10. des Vormonats

www.dtvw.ch

T A N Z S H O W QUER DÜR D’SCHWYZ

Samstag, 25. November 2023,
14.00 und 18.30 Uhr
Im Konzertsaal Rüttihubelbad

Nach den Vorstellungen wartet im Aussen-
bereich des Rüttihubelbads ein kulinari-
scher Wintermarkt zum Verweilen.

Zur Tanzshow laden ein:
Damenturnverein, Mädchenriege, Giele-
riege, Kitu und MuKi

VERKEHRSVEREIN WALKRINGEN
www.vv-walkringen.ch

Einladung zum Jassen für Seniorinnen und 
Senioren

Dienstag, 21. November 2023 , 13.30 Uhr
Restaurant Sternen, Walkringen

Herzliche Einladung zur Buch-Vernissage

Restaurant Sternen, Walkringen
Freitag, 10. November, 14 Uhr

Albert Locher
Amerika! Amerika!


